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Predstaveni Materské Skoly

NaSe mateiska Skola se nachazi v malebné vesnicce, pod nejvyssim vrchem v okoli
Babou. Bydli tu asi 600 obyvatel. Pfidruzeny jsou dals$i obce ManeSovice, Vesce a Ostojkovice.
Uprostied nasi vesnice je zdmek s krasnym rozsahlym parkem, kde je mnoho vzacnych stromt
a ketli. Ves je obklopena ¢lenitou pfirodou charakteristickou pro Vyso€inu, kterou vyuzivame k
vychazkam a sportovnimu vyziti. Lokalita, ve které se nachdzime, umozituje mnoho pozorovani
v ptirod¢€, zkoumani ptirodnich jevili, nabizi realizaci prvki ekologické vychovy, napliovani
programu zdravého zivotniho stylu, umoznuje tadu péSich vyletd, a tak podporu zdravi
déti. V obci je Obecni Gfad, ordinace 1ékate, knihovna, prodejna potravin, zeméd¢€lské druzstvo,

pohostinstvi a kulturni dam.

Nase Mateiské $kola (dale jen MS) byla v obci ziizena v roce 1963. MS od 1.1.2003
sidli v nové, nadherné budove, kde je zaroven télocvic¢na, byty pro zaméstnance a je nedilnou
soucasti Zakladni Skoly, ktera sidli v druhém patfe budovy. Mame velkou tfidu pomysiné
rozdelenou na dvé ¢asti. Prvni ¢ast slouzi k odpolednimu odpocinku déti, jsou zde stolecky pro
tvofeni a vyrabéni, ucitelsky stll a tlozné prostory pro hry a pomucky. Druha ¢ast funguje jako
herna a zaroven i misto spole¢ného potkavani se v komunitnim kruhu. S kobercem, kuchytkou,
pohodlnym gaucem, malou knihovni¢kou a skfinémi s hrackami tvofi komfortni a bezpecné
misto pro vSechny déti. Ve stejném podlazi je i Satna pro déti, kancelaf, télocvicna, Skolni
kuchyné a jidelna. Pied MS méame malou zahradku. Zahrada, jako soudast s dobrymi
podminkami pro napliiovani cili RVP, je taktéZ stidle dopliovana novymi prvky pro pestiejsi
vzdélavaci nabidku a naSim cilem je hledat jeji maximalni vyuziti ve prospéch rozvoje

klicovych kompetenci déti predskolniho véku.



3.PODMINKY VZDELAVANT
3.1 Vécné podminky:

Mateiska skola sidli v nové budovée, kterd byla postavena v modernim duchu, je
k tomuto Uc¢elu pfimo urcena a odpovidd vSem pozadavkim. Je tu dostatek prostoru, svétla,
podminky jsou idedlni. Kapacita je stanovena zejména na 25 déti. Matetskd Skola ma jednu
velkou tiidu, ktera je vybavena vhodnym nabytkem. Je zde koutek pro zajisténi pitného rezimu
b&hem dne. Zidli¢ky jsou vyskové stavitelné, dle potieb ditéte. Skolka je velmi dobie zajisténa

hrackami a pomutckami, které odpovidaji sou¢asnym trendiim ve vychové pro tvotivou hru déti.

Skolni zahrada je vybavena prilezky se skluzavkami, prostorné piskovisté, hraci
travnata plocha a altan pro stinéni, vytvarné ¢innosti a hry. Pro pohybové vyziti mimo prostory
MS vyuzivame celoroéné krasné okoli skoly a obce a zamecky park a oboru. Casto vyuzivame
1 té€locvicnu, kterd je vybavena rliznorodymi cvi¢ebnimi pomiickami jako napt. trampoliny,

ovebally, gymnastické mice atd.

Prostory matetské Skoly jsou vyhovujici. Umyvarna je feSena tak, aby zajiStovala
bezpeény dohled nad détmi, WC jsou oddé€lena, aby poskytovala détem urcitou intimitu. Ttida
je vybavena dostatkem hracek, pomucek, které jsou stale dopliiovany a obménovany v
zévislosti na finan¢nich prostfedcich. Prostory umoznuji ditéti samostatnou volbu hry, hracky.
Nasim zamérem je postupné obnovovat hradky a pomicky, dle z4jmt déti. Nase MS jde ruku
v ruce s trendy moderni doby a digitalizujeme prostiedi, tak aby smysluplné vzd€lavalo déti.
Mame k dispozici digitalni technologie jako napt. data projektova tabule, tablety, 3box pro déti
atd.

Vestibul, chodby a Satny jsou také vyuZzivany pro vystavy praci a vyrobkl déti.
Informacni tabule ve vestibulu, nasténky v Satn¢€ jsou jednim z informacnich zdrojt pro rodice.
Kancelar skoly funguje jako zdzemi pro pedagogicky persondl, je vybavena vypocetni
technikou, knihovnou s odbornou a metodickou literaturou a zéroven je kabinetem

s didaktickym materialem.

Prostory matetské Skoly a zahrada zajiStuji bezpecné prostiedi, které je soustavné
udrzovano ve velice dobré kvalité, splituje hygienické podminky a normy dle platné legislativy

tykajici se Cistoty, osvétleni, hluku, alergizujicich ¢i jedovatych rostlin apod.



3.2. Zivotosprava:

Ptiprava a vydej stravy pro dé€ti 1 zaméstnance jsou zajiStovany piimo v budové Skoly.
Mame svoji kvalifikovanou a zkuSenou pani kucharku, kterd ptipravuje jidla podle zasad
spravné vyzivy. Dodrzuje normovani a technologii pfipravy pokrmil. Je zachovana vhodna

skladba jidelnicku, ktery je vyveésen v hlavni chodbé na nasténce.

Zajistujeme dostatecny pitny rezim v pribéhu celého dne v matei'ské skole. Presnidavku
dostavaji déti mezi 9.°° — 9.5 hod., samy si vybiraji porci jidla a nalévaji napoj dle vybéru. Déti
se téz podileji na piipravé stolovani a samostatné manipuluji s nddobim. Obédvame v dobé od
11.3%do 12.% hod. Déti samy rozhoduji o mnoZstvi jidla, mohou si ptidavat. Starsi déti pouzivaji
piibor a pouzité nadobi samy odnaseji. Do jidla d€ti zasadn€ nenutime, snazime se, aby pokrm
alesponl ochutnaly a naucily se tak zdravému stravovani. Odpoledni sva¢inu podavame v dobé
od 14.3%- 15.% hod. Ceny stravného a podminky odhlagovani stravy jsou sou¢asti vnittniho fadu

Skolni jidelny. Jidelna je vybavena novym nébytkem.

Organizace dne v MS umoZziiuje piizptsobit dinnosti déti v priibdhu dne jejich potiebam
a aktudlni situaci. Rodi¢e maji moznost ptivadét své dité kdykoliv v pribéhu dne, po predchozi
dohodé s ucitelkou. Déti jsou dostatecné dlouho venku (zpravidla 2 hodiny), vzdy je vSak brano
v Gvahu aktudlni pocasi (pobyt déti venku je neptipustny je-li venku mraz pod -10 °C, naledi,
silny vitr, dést’, inverze). Dé&ti maji dostatek pohybu v MS, na $kolni zahradg, v prirod¢. Po
obéd¢ déti odpocivaji na lehatku 30-45 minut. Déti do spani nenutime, déti, které nespi maji
nabidku ndhradnich Cinnosti. VSichni zaméstnanci reaguji na individudlni potfeby ditéte a
napomahaji v jejich uspokojovani. Déti jsou zatéZovany pfiméefené, maji moznost kdykoliv

behem dne relaxovat v klidnych koutcich herny.



Organizace dne:

6.15 —9.15: schazeni déti
hry podle volby déti

individualni prace s détmi

skupinové fizena ¢innost

hygiena, ptresnidavka

fizena Cinnost podle plant
9.30 —11.30: pobyt déti venku
11.30 - 12.00: hygiena, obéd
12.15 - 13.30: odpocinek, pohadky, povidani, individualni vzdélavani
13.30 - 14.30: stlani postylky, skladani pyzamka,
hygiena, hry
14.30 - 16.15: svacinka

pokracovani volnych her

grafomotorika

individudalni prace

logopedie

vyzdoba tiidy,...

5.1. Filozofie Skoly:
Nazev vzdélavaciho programu: HRAJEME SI OD JARA DO ZIMY

Détstvi je krasny usek Zivota
Rozdavat radost miiZe kaZdy, kaZdy ji miZe i proZit.
A my mame tu Cest byt u toho.
Co vice si miiZeme piit...

Vychovné vzdélavaci program nasi MS je postaven na nejzékladngj$im pilifi a tim je
hra. S tim uzce souvisi fakt, Ze kdo si hraje — nezlobi.
Koncepcné je rozlozen do ¢ty rocnich obdobi (péti integrovanych bloki) tak, aby se

vSestranné rozvijela osobnost ditéte v pfirozenych podminkach. Nepracujeme podle Zadného



centralné¢ vypracovaného projektu, vychdzime z RVP a s jinymi projekty se pouze
seznamujeme, vybirame zajimavé ndpady, které aplikujeme do svého vlastniho planu.
Motivaéné nam slouzi napt. Rok s krtkem, ¢tyfdilné kurikulum doc. Evy Opravilové — Jaro,
1éto, podzim, zima, dale Skolka plna zabavy, Tiida plna pohody, vyuZivame napadniky,
seminafe, tvofivé skupinky a metodicky portal na internetu.

Hlavné vsSak stavime na svych zkuSenostech, citu a lasce k détem. Prioritou nasi prace
je, aby déti byly Stastné, silné, zdravé, aby milovaly sebe a ostatni kolem sebe, aby umély
rozdavat lasku a optimismus. NaSe ,,St’astné dit€” ma umét nebat se promluvit, fici svlij nazor,
zvladat své emoce — hnév, smutek, strach, plachost, ale i radost. Mélo by umét rozpoznat dobré
a zI¢, porozumét samo sob¢ 1 pochopit ostatni. Pokud se dit¢ nauci ovladat své city, 1épe se v
zivoté¢ se vSim vyrovna, vyroste z ného silny jedinec, ktery zvlada zivotni zatéze, umi i
odpocivat. Rozvijime v détech pocity pratelstvi, lasky a divéry. Tyto aktivity déti stmeluji, maji
pocit dulezitosti, vSem jde o stejnou veéc. Za dobu, kterou stravi ve skolce mezi kamarady, se
nauci nemyslet jen na sebe, utuzuji si sva détska pratelstvi, rozvijeji samostatnost, schopnost

spoluprace, soudrznost.

Vzdélavaci obsah je zpracovan v péti integrovanych blocich, které obsahuji predpokladany
Casovy rozsah, cile a zaméry a charakteristiku vzd€lavaci nabidky. Bloky jsou dale

rozpracovany v deseti tématech s podtématy.

Integrované bloky:

6.1. Na jednoho je to moc, pospéSte mi na pomoc.

6.2. Vitr venku chladné dycha, podzim uz si barvy micha.
6.3. Ach, jak ten ¢as rychle leti, uzZ jsme vazné velké déti.
6.4. Prijelo jaro k nam na slunicku.

6.5. Barevna kvetouci priroda



6.1 integrovany blok ¢. 1 Na jednoho je to moc, pospéSte mi na pomoc.

Casovy rozsah: piiblizné 2-3 tydny
Cil:

@® Rozvijet schopnosti ditéte, které jsou dilezité pro navazovani vztahl k ostatnim lidem

a vytvoreni povédomi o mezilidskych a moralnich hodnotach.

@ Citlivé vnimat a poznavat okolni prostiedi.
Cinnostni charakteristika
Obsah tohoto bloku je strukturovan do tfech oblasti:
1. Oblast — sezndmeni s prostfedim, které dit¢ obklopuje.

Jedna se o vSe, co dit€¢ obklopuje, s ¢im se setkava pii prvotnim vstupu do nového pro né
neznamého prostiedi. Déti se setkaji s novymi hrackami. V ramcei vzdélavaci nabidky bude
vyuzito riznych her pohybovych, namétovych, hudebnich a dramatickych ¢innosti, manaskové

scénky, divadlo a dalsi.
2. Oblast — poznani novych kamaradl a vSech ostatnich, s kterymi se déti budou setkavat
a ktefi o né pecuji.
Zde bude predevsim vyuzito seznamovacich her, namétovych her. Budeme si spolecné vytvaret

piktogramy, rlizna oznaceni — poznavaci znacky. Navstivime kuchatky v kuchyni, podivame se

za svymi dal§imi kamarady, ktefi jsou uz ve Skole.
3. Oblast — poznani okoli MS — nase zahrada, naSe vesnice

Budeme si hréat na zahrad¢ se zahradnim nafadim a ostatnimi pomickami, pijdeme na vylet po

vesnici a jejim blizkém okoli.

6.2. Integrovany blok ¢. 2 Vitr venku chladné dycha, podzim uz si

barvy micha.

Casovy rozsah: piiblizné 9 tydnd
Cil:
® Osvojit si elementarni poznatky o svété piirody a prirodnich jevech.

® Osvojit si dovednosti dulezité k podpofe zdravi a utvafeni kvalitnich postoji ke

zdravému Zivotnimu stylu.



Cinnostni charakteristika:

JiZ nazev tohoto tématu piinese Cinnosti souvisejici s podzimem, piirodou, pohybem, zdravim
v tomto obdobi. V poptedi budou vylety do pfirody s pozorovanim vSech znakli podzimu —
opadavani listnatych stromt, barvy v ptirod¢, tvary listll, zvifata, jejich pojmenovani a uzitek,
ukladéani k zimnimu spanku, sklizefi vSeho, co pfiroda pfinesla, pozorovani lidi a strojt, které
nam pomahaji, starsi déti 1 pozndvani vynalezii techniky. Budeme pracovat s piirodninami,
vyrabét. Budeme si cvicit jazyCky, rytmizovat fikadla, pfichystame podzimni vyzdobu.
Obleceni, obuv, vitaminy, nemoc, hry se slovy, hadanky a vse dalsi, co pfinesou podtémata
ttidniho programu. Diulezitou soucasti bude i pokracovani v adaptacnim procesu. Spolecné

s détmi si vyzdobime nasi matefskou skolu.

6.3. Integrovany blok €. 3 Ach, jak ten ¢as rychle leti,
uz jsme vazné velké déti.

Casovy rozsah: piiblizné: 14 tydnt

Cil:
[ Osvojit si zakladni interpersondlni vztahy a socidlni dovednost.
[ Citlivé vnimat krasy pfirody prostiednictvim vSech smysli, rozvijet chapani

elementarnich ¢asovych pojmi a souvislosti.
Cinnostni charakteristika:

Pocasi zimniho obdobi, snih a jeho vlastnosti, stavba snéhulakii, bobovani, vylet do ptirody,
hledani lesnich zvitatek podle stop, krmeni ptakid, vanocni stromek pro zvét a ptactvo a dalsi
pozorovani nabidne ptiroda v zimé¢. Bily, modry, Cerny papir, sné¢huléci, Certici a Mikulas bude
motivem pro praci s papirem a barvou. Cas Vanoc je jako stvofeny pro posileni mezilidskych
vztahl, pro rozhovory na téma rodina, tvorbu darecka pii poslechu koled a sezndmeni se
s vano¢nimi zvyky. Nebude chybét ani peceni vano¢niho cukrovi. Basnicky, pisn¢, hudba a
pohyb zpiijemni vanoéni posezeni s rodi¢i. Navitivime ZS podivame se na svoje kamarady,
spole¢n¢ si zahrajeme na Skolu. A pak uz oslavime masopust. Vyrobime si spolecné masky a
pustime se do karnevalového reje. Zaméiime se také na téma o dodrZovani spolecenskych

pravidel a prevenci patologickych jevii pomoci ptibehi, pohéadek a her.



6.4. Integrovany blok ¢. 4 Prijelo jaro k nam na sluni¢ku

Casovy rozsah: pfiblizng: 10 tydni

Cil:

Rozvijet pocit soundleZitosti s Zivou a nezivou pfirodou, schopnosti vazit si Zivota
ve vSech jeho forméach.

Rozvijet pozitivni city ditéte ve vztahu k sob¢, rodiné 1 okoli.

Cinnostni charakteristika:

1. Nazev tématu vypovida o probuzeni piirody, ale pfedevsim i nas po zdanlivém
zimnim odpocinku. Pfedev§im sama ptiroda pfichysta fadu pozorovani a ¢innosti, které s ni
souvisi. Bude motivem pro razné vytvarné techniky, pro praci s riiznymi druhy materiali,

barvou i ptirodninami.

2. Oslava svatku matek pfinese mnoho zazitkd a bude dobrou pidou pro podtéma
,rodina“ a vse, co souvisi (maminka, tatinek, jejich profese, sourozenci, prarodice, chovani,

vzajemné vztahy a tolerance, poznavani vlastni identity a svého mista nejen v roding.)

3. Rada ¢&innosti bude pfenasena ven, zahrada nabidne ¢innosti spojené s pohybem a
experimentovanim. Poslech zvuki v pfirod¢, hry na badatele a ochranare, vnimani zmén
pocasi, pfinese celkovy enviromentalni rozvoj ditéte. Barvy, tvary ur¢ovani, pojmenovant,
tfidéni a orientace, budou pojmy, s kterymi se déti pii riznych ¢innostech opét setkaji. To
vSe bude probihat ve spolecCenstvi, pfinese potfebu novych spole¢nych pravidel, bude
potieba respektovat jeden druhého a soucasné ucit se jeden druhému pomoci a uvédomit si

jeho potiebu spoluprace.

Pro tento integrovany blok bude maximalné vyuzita pfiroda v okoli matetské skoly a

vesnice.

6.5. Integrovany blok ¢. 5 Barevna kvetouci priroda

Casovy rozsah: piiblizné 8 tydnd

Cil:

Osvojit si jednoduché poznatky o jinych kulturach, hodnotach, lidech a osobnostnich

odlisnostech, vytvofit podminky pro pfipravu na zivot v multikulturni spolecnosti.



Uvédomit si vyznam spoluprace, tolerance a ohleduplnosti v souvislosti s pfirodou.

Cinnostni charakteristika:

1. Budeme probouzet zajem déti o lidi z rliznych zemi, svétadil a kultur, touhu poznat
nezndmé veci.
2. Pfiiroda, pocasi, slunce, bourka, rostliny a jejich plody, zvifata budou pfedmétem

riznych pohybovych, vytvarnych, pracovnich, péveckych ¢innosti.

3. Cinnosti budou pfenaseny ven na zahradu $koly nebo do piirody. Stromy, zvifata a
jejich mlad’ata, lesni plody budou predmétem pozorovani nebo motivem pro ¢innosti z nich
vyplyvajicich. Jednim z podtémat vzdélavaci nabidky v pfedprazdninovém obdobi bude
také jak se chranit pfed urazy, co nam hrozi ve vod¢, co budeme délat s odfenym kolenem

a pro¢ ndm vcela dala Zihadlo.

4. Soucasné spolecné oslavime sviyj svatek; ukdzeme, co jsme se naucili, splnime tkoly
Sktitka Vitka a rozlouc¢ime se s piedskolaky. Podnikneme vylety do ptirody a zopakujeme

si pravidla bezpecného chovani.



